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Hãy lắng nghe các thành viên cộng đồng chia 
sẻ những câu chuyện cá nhân về sức khỏe tinh 
thần và sự an lạc. 

Thời gian: Thứ Năm ngày 17 tháng 10 
từ 9giờ30 sáng (bắt đầu từ 10giờ) đến 12 
giờ30 chiều 

Ăn trưa và gặp gỡ chia sẻ vào buổi trưa 

Tại: Bankstown Arts Centre 

Buổi Nói Chuyện này sẽ bằng tiếng Việt. 

Ghi tên tham dự xin liên lạc Châu Nguyễn qua 
email chau.nguyen@health.nsw.gov.au hoặc 
điện thoại số 9780 2767. 




